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Киров
2024
Годовой  учебный план.

Первая младшая группа (возраст детей 2-3 года)

	Образовательные
области
	Виды занятий
	Количество занятий

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	2 раза в неделю

	






Социально-коммуникативное развитие

	

ОБЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям


	
	

ЗОЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	







Познавательное развитие
	

Окружающий мир
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	

Природа

	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	Математические представления
	1 раз в две недели

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирование)
	1 раз в две недели

	



Речевое развитие
	Речевое развитие
	1 раз в две недели

	
	
Чтение художественной литературы


	 1 раз в две недели и ежедневно вне занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	

Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	1 раз в  неделю

	
	Лепка
	1 раз в две недели

	
	Конструктивная деятельность
	1 раз в две недели

	
	Музыка
	2 раза в неделю

	10 занятий  в неделю



Занятия начинаются в октябре после завершения периода адаптации.
Продолжительность занятий для детей 2 года жизни составляет не более 8-10 минут.
Количество занятий в первую половину дня -1, во вторую половину дня - 1. Занятия проводятся по подгруппам.
Перерывы между занятиями 10 минут.
Объём недельной образовательной нагрузки для детей первой младшей группы составляет 1 час 40 минут.

Вторая младшая группа (возраст детей 3-4 года)

	Образовательные
области
	Виды занятий
	Количество занятий

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	2 раза в неделю

	






Социально-коммуникативное развитие

	

ОБЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям


	
	

ЗОЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	







Познавательное развитие
	

Окружающий мир
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	

Природа

	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	Математические представления
	1 раз в две недели

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирование)
	1 раз в две недели

	



Речевое развитие
	Речевое развитие
	2 раза в месяц

	
	Подготовка к обучению грамоте

	1 раз в месяц 

	
	
Чтение художественной литературы


	1 раз в месяц и ежедневно вне занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	


Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	1 раз в две недели

	
	Народное декоративно-прикладное искусство
	1 раз в две недели

	
	Лепка
	1 раз в месяц

	
	Аппликация
	1 раз в две недели

	
	Конструктивная деятельность
	1 раз в месяц

	
	Музыка
	2 раза в неделю

	10 занятий  в неделю



Продолжительность занятий для детей 3 года жизни составляет не более 15 минут.
Перерывы между занятиями 10 минут.
Объём недельной образовательной нагрузки для детей второй младшей группы составляет 2 часа 30 минут.

Средняя группа (возраст детей 4 -5 лет)

	Образовательные
области
	Виды занятий
	Количество занятий

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	2 раза в неделю

	




Социально-коммуникативное развитие

	


ОБЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям


	
	

ЗОЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	







Познавательное развитие
	

Окружающий мир
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	

Природа

	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	Математические представления
	1 раз в две недели

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирование)
	
1 раз в две недели

	



Речевое развитие
	Речевое развитие
	1 раз в две недели

	
	Подготовка к обучению грамоте

	1 раз в месяц 

	
	
Чтение художественной литературы


	1 раз в месяц и ежедневно вне занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	


Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	1 раз в две недели

	
	Народное декоративно-прикладное искусство
	1 раз в две недели

	
	Лепка
	1 раз в месяц

	
	Аппликация
	1 раз в две недели

	
	Конструктивная деятельность
	1 раз в месяц

	
	Музыка
	2 раза в неделю

	10 занятий  в неделю



Продолжительность занятий для детей 4 года жизни составляет не более 20 минут.
Перерывы между занятиями10 минут. 
Объём недельной образовательной для детей средней группы составляет 3 часа 20 минут.

Старшая группа (возраст детей 5-6 лет)

	Образовательные
области
	Виды занятий
	Количество занятий

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	3 раза в неделю

	




Социально-коммуникативное развитие

	


ОБЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям


	
	

ЗОЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	







Познавательное развитие
	

Окружающий мир
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	

Природа

	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	Математические представления
	1 раз в две недели

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирование)
	
1 раз в две недели

	



Речевое развитие
	Речевое развитие
	1 раз в  неделю

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1 раз в две недели 

	
	

Чтение художественной литературы


	1 раз в две недели и ежедневно вне занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	


Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	1 раз в две недели

	
	Народное декоративно-прикладное искусство
	1 раз в две недели

	
	Лепка
	1 раз в две недели

	
	Аппликация
	1 раз в две недели

	
	Прикладное творчество
	1 раз в две недели

	
	Конструктивная деятельность
	1 раз в две недели

	
	Музыка
	2 раза в неделю

	13 занятий  в неделю



Продолжительность занятий для детей 5 года жизни составляет не более 25 минут. 
Перерывы между занятиями10 минут. 
Объём недельной образовательной для детей старшей группы составляет 5 часов 25 минут.

Подготовительная группа (возраст детей 6-7лет)

	Образовательные
области
	Виды занятий
	Количество занятий

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	3 раза в неделю

	




Социально-коммуникативное развитие

	


ОБЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям


	
	

ЗОЖ
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	







Познавательное развитие
	

Окружающий мир
	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	

Природа

	1 раз в две недели и  вне занятий,
в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	
	Математические представления
	1 раз в  неделю

	
	Сенсорные эталоны и познавательные действия (экспериментирование)
	
1 раз в  неделю

	



Речевое развитие
	Речевое развитие
	1 раз в  неделю

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1 раз в  неделю

	
	

Чтение художественной литературы


	1 раз в неделю и ежедневно вне занятий, в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятий по другим образовательным областям

	


Художественно-эстетическое развитие

	Рисование
	1 раз в две недели

	
	Народное декоративно-прикладное искусство
	1 раз в две недели

	
	Лепка
	1 раз в две недели

	
	Аппликация
	1 раз в две недели

	
	Прикладное творчество
	1 раз в две недели

	
	Конструктивная деятельность
	1 раз в две недели

	
	Музыка
	2 раза в неделю

	15 занятий  в неделю



